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Otec autistu Jozef So6th: Stat tvrdi, Ze sa o nich postari, ale
to nie je pravda

13.04.2016 | Jozef Tvardzik | © 2016 News and Media Holding

V roku 2010 spolu s ingmi rodié¢mi spoluzalozil Jozef S6th komunitné centrum Drahugkovo v Krajnom na
Myjave. Za dedinou na Stvorhektarovom pozemku prerobili byval ruinu starej skoly na neverejné
zariadenie, v ktorom sa staraji o dospievajtcich autistov. Kazdym rokom Drahuskovo preZiva, pretoze Stat

podla J. Sétha tieto problémy nezaujimajt.

ZDIEAT V minulom roku sa objavili prvé analyzy vyskytu poctu portch autistického spektra
(PAS) na Slovensku a idaje st alarmujice. Na Slovensku by malo byt podl'a

prepoctov na pocet obyvatel'ov spolu vySe 34-tisic takychto osob.

Krajina trpi akitnym nedostatkom volnych miest pre dospeljch jedincov, ktorych
nie je moZné bez $pecidlnej starostlivosti zaradit do bezného Zivota.

Verejnost pozné cez hollywoodske filmy genialnych autistov, akym bol
napriklad Raymond Babbitt z Rain Mana, ale ide len o mizivé percento. ViéSina z

Tagy nich st neprisposobivi autisti, ktori svet okolo seba nechapu, vlastné rodiny
autizmus, doslova rozvracaju a tla¢ia do sociélnej priepasti.

Drahuskovo, Jozef

Séth

Neprehliadnite

Matka diefata s autizmom: Vézte si svoje zdravé deti
M®&j syn nie je Rain Man, tvrdf jeho matka Nina Sklenarova

Kym st autisti eSte detmi, rieSenia sa najdu napriklad cez $pecialne $koly, ale ¢o s dospelymi? Jedna z
moznosti, kde ngjdu oni a ich rodiny pomoc, je Komunitné centrum Drahuskovo. Toto zariadenie vzniklo
s pomocou sponzorov a zrejme s poriadnou davkou $tastia pred piatimi rokmi.

Jozef S6th (1961) je jednym zo spoluzakladatelov a dnes riaditefom Drahuskova. V Bratislave
posobi ako neurolég v Nemocnici sv. Michala, zaroven je otcom autistu.

Komunitné centrum Drahuskovo ste spoluzakladali pred piatimi rokmi. Ste otec
27-ro¢ného Andreja, ktory trpi tazkym autizmom. Centrum sa od svojho vzniku
Specializuje prave na pripady, ako je on. Vy tychto autistov nazyvate pojmom terminator.
Viete mi to popisat?
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(Pozn. red.: J. S6th ni¢ nepovie. Na svojom poditadi mi prehra video. Pred viacerymi rokmi natoéil

vlastného syna. Na videu neznesitelne vrieska, demoluje veci okolo seba a chaoticky sa pohybuje.)
Terminator ako nas syn je destruktivny typ ¢loveka, ktory vSetko ni¢i. Ale je nesmierne dolezité si

uvedomit, Ze tieto negativne psychické prejavy st prejavom jeho vlastného zafalstva, nestastia a

bezradnosti z nepochopenia pre nas ostatnych beznych veci. K diagnostike autizmu sme sa dostali, ked

mal tri roky, neprospieval a zvyraziiovali sa postupne poruchy spravania. Vtedy neexistovalo na Slovensku
Ziadne Specializované zariadenie a ani Ziadna organizicia na pomoc autistom.

Poznéte zrejme film Rain Man, ktory definuje akéhosi funkéného autistu, ktory je genialny a vie napriklad
poditat. Nuz vedel naspamit spoéitat $paradla spadnuté z krabi¢ky na zem. To bola dobra informacia, bolo
ich 246. No, ale na ¢o mu to je v beznom svete? Nevedel ani samostatne prejst cez priechod pre chodcov.

Andrej sa naucil v centre pracovat a pomaha na farme Zdroj: Drahuskovo.sk

Co sa v iiom deje?

Je zafalo nestastny, nerozumie svetu okolo seba, nie¢o ho vnutorne trapi. Toto nie st somatické bolesti,
ale zfalstvo z neschopnosti, z nechipania. Mnohi l'udia vravia, ze autisti su ti agresivni, ale to nie je
agresivita. Samozrejme voc¢i vim dokaze mat i prejav agresie, dokaze v zifalstve vynimoéne i ublizit a sdm
si ublizovat, ale vSetko je z bezradnosti a nestastia, pretoZe nerozumie a nechape savislosti. Takéto
vrieskanie bolo u nas doma 24 hodin. Boli sme v byte, susedia n4m btchali na dvere, nemohli spat. Celé
noci trieskania hlavou do miru a niekedy ste celd noc nezavreli oci. Tieto dvere na videu st rozbité hlavou
a mury na byte boli taktiez v zafalstve obtichané hlavou.

Toto nie je jediny pribeh. Ako ste to zvladli s manzZelkou? Existuja pripady, ked’ autizmus
rodiny znié¢i. Doslova.

Andrej nie je jediny a toto je realita. Nie ta filmova. Pozrite sa na neho. Tie modriny st spésobené nim
samym, lebo sa sim udiera. Co mé7u v takomto pripade robit rodicia, ktori chodia do prace? Nic. Casto to
byva tak, ze s nim ostava matka a len otec zivi celd rodinu. St pripady, ked to ani samotna matka
nedokéze zvladnut. Otec to psychicky nezvladne a ¢asto rodinu optista. My sme to zvladnut museli. Cely
Zivot je treba hl'adat riesenia. Je treba chodit do prace, aby ste zabezpecili rodinu, varit a okrem toho sa
starat o d’alSie deti. Jednoducho sa opotrebujete. St ¢asté pripady, ked z neustaleho stresu matka ochorie

a otec je zufaly.

20f8 14.4.2016 18:38



Otec autistu Jozef Séth: Stat tvrdi, Ze sa o nich postara, ale to ni... http://www.etrend.sk/ekonomika/neurolog-a-otec-autistu-jozef...

Vypnut print verziu

Takto vyzera Komunitné centrum Drahuskovo za dedinou, kde uz za¢inaju lazy Zdroj: Drahuskovo.sk
Kol’ko mate v Drahuskove nevybavenych Ziadosti?

Museli sme odmietnut 60 Ziadosti. Hlavné ale je, Ze sa $tat chvali, Ze sa o nich postara. To nie je pravda.
Kym st este deti, tak ich je mozné umiestnit do Specialnych autistickych tried, ale zasa sa dostaneme do
bodu, ked skoncia deviatu ¢i desiatu triedu, biologicky vek nepusti, prebehnt hormonalne zmeny a skola
uz nema moznosti na to, aby im dalej zabezpecovala vzdelavanie - hrnciarske dielne, zvieratké a
Specializované prostredie. Samozrejme, moZe v ramci moznosti, ale ani zd'aleka nejde o také podmienky,
ktoré by zodpovedali 106-kilovému autistovi, akym bol vtedy aj nas Andrej.

Ako je mozné, Ze Andrej vysadil lieky?

Niekedy bral denne vela liekov, ale odkedy je v Drahuskove, boli postupne vysadené a neberie ich. Ziaden
z nich lie¢bu nepotrebuje, lebo je nahradena mnozstvom akitivit a ¢innosti v §trukturovanom prostredi.
Nehovorim, Ze je to vzdy harmonické, ale snaZime sa autistom pomdct inak, aby zmysluplne Zili. Tol'ko
personélu tam nepracuje preto, aby ich zviazali, ale aby im poma&hali. Nevaznime ich a nedopujeme liekmi.
Mame aj oddychovi (bezpodnetovi) miestnost, kde si mézu oddychnut. Andrej tam chodi ¢asto a hlavne
dobrovolne. Lahne si tam a odpociva. Miestnost je zvukovo izolovana a na stenach je molitan. Takze
umoziuje naozaj oddych, relax a bezpe¢né upokojenie. Nikdy to nie je trest.

Andrejovi gratuluju k menindm Zdroj: Drahuskovo.sk

Vzdy som si predstavoval lie¢enie autistov ako v americkych béckovych trilleroch. Pod
vplyvom liekov a s obmedzenym pohybom. U vas to ale neplati. Po praci v hrn¢iarskej

dielni nasleduje prechadzka a kimenie zvierat, obed, rozpravanie sa. Denny plan maja
navrhnuty do detailov. Kol’ko mate zamestnancov?

Ano, nasa zasada je, Ze naSich klientov neopatrujeme, ale s nimi Zijeme. Klienti u nas maju pracu,

chranené dielne — hrnéiarsku, stolarsku, kuchynska dieliiu, pracoviu, je tam praca v polnohospodarstve,
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praca so zvieratkami. Ide skuto¢ne o to, aby si dokazali po sebe upratat, navarit a starat sa o to, ¢o im

patri. I ked trvaly dohl'ad je nevyhnutny. RieSenim nie je, Ze ich zavrieme a oni sa budi v kute knisat,
dame im lieky a personél okolo nich bude chodit a kimit ich, ide naozaj o zmysluplny Zivot. Drahuskovo

ma kapacitu desaf klientov, ale celt prevadzku je potrebné ekonomicky zabezpecit.

Najvicsie naklady sa persondlne. Mame dvanast zamestnancov plus sme zamestnali ako asistentov
desiatich mladych dospelych z detskych domovov, ktorych zruc¢nosti a schopnosti st samozrejme nizsie
ako u ostatnych zamestnancov, ale pomahaji nam - tak ako prave Drahuskovo poméha spétne im
samotnym. V spektre nasich zamestnancov st vedici prevadzky, vedici terapeut, terapeuti, pat asistentov,
ktori st v trojzmennej prevadzke, dve kucharky, logistik a podobne. Takéto personélne spektrum je ale
nevyhnutné na to, aby bolo mozné pri tak zavaznych zdravotnych postihnutiach, aké maji nasi klienti s
PAS, zabezpecit im plnohodnotny a kvalitny Zivot.

Aj zamestnanci st len Pudia. Ako vnatorne zvladaja v centre tazké pripady autistov ?

Ide niekedy aj o 'udi, ktori nam priniesli skiisenosti zo zahranic¢ia a mate pravdu, pretoZe aj oni sa naAm
opotrebovali, preto sa ndm personal obmiernia neustéle. Kolegyrnia musela po dvoch rokoch odist, pretoze sa
to nedalo psychicky zvladnut. Je to prirodzené, potrebujete zmenu, aby ste to prezili. Drahuskovo bolo
budované na know-how zo zahranicia, vel'a skisenosti a rad priniesli zamestnanci, ktori v podobnych
centrach pracovali napriklad v Britnii, ale najviac sme do centra priniesli my — rodi¢ia. Najlepsie vieme,
¢o nas$e deti potrebuji. Oni nechct byt uvdznené, obmedzované v pohybe ani byt dopované liekmi. My
vieme, Ze tieto deti nie st agresivne, ale st zmenené vo svojich prejavoch a potrebujt iné Specifika.
Potrebujti mnozstvo prace, aktivit, potrebujt, aby sme nerobili za nich, ale spolu s nimi.

Tancovanie Zdroj: Drahuskovo.sk

Nemali ste problém na Myjave zohnat odbornikov?

Zakon presne definuje, kto moZze byt $pecializovanym asistentom, ale ten zédkon by sa mal na to ,,pozriet
inak®. Ano, potrebujeme $pecialnu pedagogicku, ktora sa vyzna v autizme, ale cenné st predovietkym
mamy, ktoré maji empatiu a cit. Jedna z nasich najlepsich terapeutiek je napriklad profesiou povodne
krajéirka, ale je to skiisené Zena, ktora ma empatiu a nieco za sebou. Zamestnali sme mladjch dospelych z
detskych domovov, ktori horko-tazko skon¢ili profesiu kuchér, ale nauéili sme ich pracovat so svojimi
rovesnikmi - kamaratmi.

Ked prisli raz do nasho centra tradnici zo samospravneho kraja a pytali sa na licencie zamestnancov, tak
som im povedal, Ze zdkon sice nemdzem menit, ale je zly, pretoze by mal umoziiovat pracovat s takymi
Tud'mi prave matkam, ktoré maji takto postihnuté deti a dat prave im a otcom certifikat, ktori to u svojich
deti zazili.

Samozrejme, neskor sme i sami ziskali akreditaciu ministerstva prace a socialnych veci, ze mézeme robit
akreditované kurzy na post socidlny asistent, a tak vzdelavame vSetkych nasich zamestnancov. Teraz si
vieme vyskolit vlastnych a ddvame im akreditaciu, ale ako vravim, myslim, Ze toto by nemalo byt
byrokratickou podmienkou.

Tvrdili ste, Ze aj terapeuti sa obmienaja a opotrebuji. Prec¢o bezni 'udia chci pracovat v
takomto centre s tazkymi pripadmi a osudmi 'udi? St dobre zaplateni?
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Sme akasi komunita, ktora to stmeluje a pomahame si navzijom. Mame nasu pracu radi. Samozrejme,
existuje aj Standardné finanéné ohodnotenie, ale na platy si centrum musi zarobit. Musi tam byt mzda,
ktora je relativne trhova.

Nasi zamestnanci nemaju Ziadne $pecidlne vysoké mzdy, ale ak by neboli trhové, nepracovali by u nés.
Zamestnancami sd aj odchovanci detskych domovov. Pre mria je dnes$na legislativa trauma, pretoZe aj im
musim zo zakona trvale zvySovat minimalnu mzdu. Uz teraz maj asi o 100 eur viac ako v ¢ase, ked k ndm
prisli, ale my musime zohnat tie peniaze.

,Domovakov“ mame aktualne osem az desat, ale u nich je velka fluktuacia, pretoZe ¢asto sa daji nalakat
za ,lep$imi podmienkami“ a potom st sklamani. Jeden z nich $iel pracovat do fabriky, pominal peniaze a
stal sa bezdomovcom. Neskér sme ho vzali spat. Su ale aj pozitivne pripady, ked' si jeden chalan urobil
zvara¢sky kurz a postavil sa na vlastné nohy. Pritom do detského domova prisiel z rozvratenej rodiny a
sadm mal problémy, ale bol Sikovny, a tak dostal prileZitost sa osamostatnit.

Zbieranie vajicok na rannu praZenicu Zdroj: Drahuskovo.sk

V jednom odbornom ¢lanku ste napisali, Ze cestou ako pomdct autistom pochopit nas svet
je vizualizacia ¢asu a priestoru. Co ste tym mysleli?

Vsetko je naplanované vopred a opakuje sa im program, aby ich ni¢ neprekvapilo a nezaZili ni¢
neocakavané. Tito l'udia potrebuji absolatnu istotu a bezpeénost, aby neboli zafali a vedeli, Ze im nikto
neublizi. Ked' si berieme Andrejka domov na dovolenku, ubezpeéujem ho, Ze sa do Drahuskova opét vrati.

Mnohi z nich, ked’ do Drahuskova prisli, boli skuto¢ni terminatori, ktori do vSetkého biichali a trieskali, Ze
vSetko lietalo. Bolo to preto, lebo nemali este istotu a pokoj. Pomaha, ak majua vSetko vizualizované a
$trukturalizované, aby tomu dokazali porozumiet. Nemozete im povedat, ze pdjdeme na prechadzku o
chvilu. Pre niektorych nasich kamaratov chvil'a neexistuje, lebo nechpu jej dizku. Preto maji program
naplanovany cez karticky a vidia, ¢o bude presne nasledovat. V Drahuskove uz ¢asto ani karti¢ky netreba,
pretoze st vo vy$Som leveli. Maja program na cely rok dopredu, ktory urobila manzelka — kazdy rok od 1.
januéra az do Silvestra. Potom sa deri preskrtne, aby vedeli, Ze skon¢il a méZeme sa o iom porozpravat.
Takéato Struktira dria sa spoloéne pri kalendari prebera kazdy den.

Travi Andrej ¢as aj s vami doma?

On si tak zvykol, Ze pocas roka mé $tyri fixné terminy, ktorych sa drzi. Ide o akési dovolenky —
samozrejme pre neho a nie pre nas. St to velkono¢né sviatky, letn4 dovolenka, ktora trva najmenej tri
tyzdne, jeho narodeniny a Vianoce. Je to jeho $pecifikum, pretoze méme aj klientov, ktori maja radi
pravidelnost a napriklad domov chodia raz za mesiac na par dni. VSeobecne vSak plati, Ze vizualizacia ¢asu
je pre nich kla¢ova.

Prinasali si deti do centra aj traumy z detstva, pretoZe ich rodiéia to nezvladali?

St tam deti — teda nasi kamarati, ktori potrebuju istotu, pretoZe si prezili svoje. Nie preto, Ze by ich niekto
tryznil, ale jednoducho niektoré veci neboli optimélne, ¢o poznam aj ja sdm z vlastnej skiisenosti. A ako
sme sa bavili — rodina nemoze byt schopné sama zabezpe¢it to, ¢o tito l'udia potrebujt a ¢o moze
zabezpelit prave také zariadenie ako je Drahuskovo.

Ako reaguje také dieta na nepochopenie situacie a nepredvidatel’né zmeny?
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Vel'mi zle a vel'mi tazko. Bezradnost a ztifalstvo sa ¢asto prejavuje autoagresivitou. Mohol by som vam

ukazat fotografie, ako to vyzera, ked' si v ztfalstve dieta bticha hlavu. Robil som CT hlavy vlastnému Vypnat print verziu

synovi. Taka hrubt lebku som este nikdy u nikoho nevidel, ako ma toto dieta — mdj vlastny syn. Vo svojej
bezradnosti dokazal rozbit hlavou sadrokarténové mury alebo dvere. To st naozaj extrémne prejavy
zifalstva a my si musime hlavne uvedomit, ako ten ¢lovek trpi. Musime nejakym spésobom vytvorit
podmienky tak, aby bol spokojny a §tastny.

Ako sa da reagovat na také spravanie z pohladu rodi¢a?

Andrej bol schopny hodit konferenény stolik cez celti miestnost a treskntt do skrinky s kristalom. Vtedy
pochopite, Ze vSetko je nezmyselné. Rady sa l'ahko davaju, ale je to individualne. Samotny rodic je vo
svojom trapeni osamoteny a nakoniec aj on sam zufaly. Prave preto sme sa bavili o tom, ako treba pomoct
— a vieme, Ze pri starostlivosti o celd rodinu a existenciu vela moznosti nema. A prave preto je tu nas
socialny system, ktory musi takymto tazko zdravotne odkazanym I'ndom realne pomoct. Teda vytvorenim
dostato¢ného poctu zariadeni, mozno podobnych Drahuskovu.

Ak sa takéto dieta nedostane do tstavu, riesia to rodi¢ia vlastnymi silami s pomocou liekov.
St mimochodom drahé?

Ich cena je zanedbatel'na a hlavne to nie je rieSenie. RieSenim je vybudovanie d’alsich zariadeni ako je
napriklad Drahugkovo, aby tito I'udia lieky nemuseli brat a rodiny sa psychicky nezritili. Stat sa ohéaria
tym, Ze nema peniaze, ale kol’ko stoji spolo¢nost to, Ze rodidia autistu nie s produktivni. To, Ze nakoniec z
toho stresu ochorejt a sami spadnii do sociélnej siete, ked sa zadlzia a nepracuju, ked pre nutnt
starostlivost o svoje choré diefa nemdzu pracovat. Zaujima vobec niekoho kol'ko nés stoja prave ich
rodidia, ktori st bezradni, zifali a konéia na invalidnom d6chodku?

Sucastou Drahuskova su aj tieto kone Zdroj: Drahuskovo.sk

Vlani ste vydali analyzu, v ktorej ste sa snazili zistit, koI’ko vol'nych miest pontukaja
jednotlivé samospravne kraje na umiestnenie dospelej osoby s postihnutim v oblasti
poruchy autistického spektra. K ¢omu ste dospeli?

Na Slovensku je ,,nula vol'nych miest” v socialnych zariadeniach zodpovedajuacich $pecifickjm potrebam
autistov a je to vazny problém pre rodiny, ktoré takto tazko postihnutych nezvladaja.

Stat sice tvrdi, Ze sa vie perfekine postarat o osoby s autizmom, ale v skutoénosti to nevie, pretoze
delimitoval §tatnu spravu na samospravne kraje. Stat teda celi zodpovednost preniesol na VOC a
ministerstvo prace nema ani néstroje na to, aby stav zmenilo. Bude nas certifikovat, akreditovat pri
zalozeni nového centra, ale ked’ prosite, Ze aj na prevadzku s potrebné peniaze, tak vam ich neda.
Ministerstvo sa automaticky odvolava na zakon o socialnych sluzbach 448/2008, ktory neriesi
financovanie a nim nés odbije a povie: Ak chcete peniaze, chod'te za Zupanom. A to je potom ten najvacsi
problém. PretoZe prispevok na socidlnu odkézanost tazko zdravotne postihnutého je obligatna zlozka,
ktora dostane kazdy takyto ob¢an, ale prispevok na prevadzku v takomto zariadenti je ,fakultativna
zlozka“, ktorej vysku nikto negarantuje a je zavisla len od toho, kol'ko zostane v rozpo¢te samospravnych
krajov na tento tcel.

Boli ste za Zupanmi, aka bola ich argumentacia?

Obisli sme vSetkych kompetentnych z krajov odkial mame klientov a odpoved bola vaésinou taka, ze

6of 8 14.4.2016 18:38



Otec autistu Jozef Séth: Stat tvrdi, Ze sa o nich postara, ale to ni... http://www.etrend.sk/ekonomika/neurolog-a-otec-autistu-jozef...

nemaju peniaze ani na vlastné sociélne zariadenia a nie na to, aby dali peniaze neverejnému
poskytovatel'ovi, teda naSmu centru Drahuskovo. Vypnut print verziu

Z ¢oho teda centrum financujete? Asi nejde len o prispevky klientov s autizmom.

Zo zakona musi kazdy ob¢an dostat okolo 310 eur na socialnu odkézanost, ¢o je velmi mala suma a
zanedbatelna v porovnani s nakladmi na prevadzku Specializovaného zariadenia pre osoby s autizmom.
Tato sumu ob¢an pouzije na platbu za zariadenie, v ktorom Zije. Okrem toho existuje aj prispevok na
prevadzku jednotlivych zariadeni od samospravnych krajov, ale jeho vysku nestanovuje zakon, preto nie je
garantovany — podla toho, ako kraj hospodéri, tolko prideli jednotlivim zariadeniam podla svojich
ekonomickych moznosti cez v§eobecné zaviazné nariadenie.

Uved’me priklad: Drahuskovo sa nachadza v Tren¢ianskom samospravnom kraji a je
neverejnym poskytovatePom socialnej starostlivosti. Co sa stane, ak sa do Drahuskova
dostane ¢lovek s autizmom z Bratislavského kraja?

Ak ma trvalé bydlisko v Bratislavskom samospravnom kraji, tak dostaneme za tohto klienta od kraja
urditd sumu na prevadzku. Ak by bol z Trené¢ianskeho kraja, tak sme dostavali len polovicu tejto sumy
a napriklad z Nitrianskeho sme spoc¢iatku nedostavali nic.

To ale znamena, Ze by ste sa mali spravat ako biznismen a uprednostnite autistov z
Bratislavy.

Samozrejme by to tak malo byt, aj ked to dopustit nesmieme. V kazdom pripade je to diskriminécia. Len
preto, Ze niekto byva tam a niekto inde, dostava int sumu.

Suma, ktor je $tat ochotny delegovanim cez samospravne kraje platit za svojich obéanov, predstavuje u
nés priblizne 30 percent vsetkych nakladov na ich potreby. Preto by bolo spravodlivé, ak by sa zabezpecila
garancia minimalneho prispevku na prevadzku zariadenia bez ohl'adu na to, ¢i ide o verejného alebo
neverejného prevadzkovatela sluzieb. Aby sme prezili, poméahaji nam sponzori, peniaze ziskavame aj
podporou dobrovolnych aktivit, z dvoch percent dani, z prispevku refundacie za chranené dielne a
podobne. Je to multizdrojové financovanie.

Z ministerstva prace bola poskytnuta informacia, Ze je dostatok miest na umiestnenie
dospelych autistov v jemu zodpovedajtcich podmienkach, éo tvrdite v analyze. Urady vlani
hovorili dokonca o dvoch stovkach miest. Ako je to mozné?

Spravili sme v spolupréci s kolegami z Autistického centra Andreas naozaj podrobné zistovania u vSetkych
samospravnych krajov na Slovensku. Od kazdého kraja sme dostali vel'a informacii s roznymi stpismi a
kazdy sa na to pozrel trocha inak. Na ziklade tychto informécii vieme, Ze existuji na Slovensku ob¢ianske
zdruZenia a kluby rodicov, ktoré boli zaloZené na to, aby sa mamicky porozpravali o svojom nestasti a
komunikovali ako svojpomocne svojim detom pomdct. Toto ale nie je koncepéné riesenie.

RieSenim je, Ze ak sa rodi¢ uz nevladze starat o svoje dieta alebo zomrie, tak sa o autistu $tat postara.
Ten sice plati takému ¢loveku prispevok na socialnu odkazanost, ako sme spominali, ale ¢o z toho, ked v
dosledku nedostatku peniazi nie je dostatok adekvatnych zariadeni a aj tych par ¢o existuja, s
podfinancované. Pretoze prispevky na prevadzku takychto zariadeni su absolitne nedostato¢né a
predovsetkym potrebna vyska sumy na prevadzku nie je legislativne garantovana.

Vyskyt autizmu sa na Slovensku za poslednych 15 rokov trvalo zvysoval. Vieme odhadom
povedat, kol’ko autistov tu Zije?

V Ceskej republike bola zverejnen4 oficialna $tatistika vyskytu 0séb s poruchou austistického spektra
(PAS). Pri prepocte na pocet obyvatelov v SR, nakol’ko mo6zZeme vychédzat v podstate z identického
kultirno-socialneho a etnického prostredia, sme dospeli k skutoénym poc¢tom vyskytu osdb s PAS na
Slovensku. To zistenie je priam Sokujuce - ide priblizne o 34-tisic I'udi. D4 sa predpokladat, Ze priblizne
polovica tohto poétu st osoby s tazkym postihom autizmu, ktoré st plne odkazané na pomoc a asistenciu
inej osoby. Toto ¢islo je redlne, pretoZe ziadosti aj v nasom zariadeni pribtida neustale, ale kapacity st
naplnené.

Boli zaujemcovia, ktori k vam prisli po know-how a mali zdujem nie¢o podobné postavit?

Samozrejme. Chodievalo k ndm mnozstvo l'udi, ktori mali skvelé myslienky na zriadenie podobného
centra, ale nikomu sa to zatial' nepodarilo. Snov a planov som videl neskutoéne vela, ale nikto to nemohol
dotiahnut dokonca. Lebo nie sti moZnosti a podmienky a niet podpory zo strany $tatu v rieSeni tejto veci.

Radi im ddme vSetky vedomosti, know-how, kontakty a pomo6Zeme. Nasa intenzivna a dlhorocna
spolupraca s Univerzitou Oslo a Nérskou autistickou spolo¢nostou ukazuje, ze madme v podobe
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Otec autistu Jozef Séth: Stat tvrdi, Ze sa o nich postara, ale to ni... http://www.etrend.sk/ekonomika/neurolog-a-otec-autistu-jozef...

Drahuskova model, ktory je vo svojej podstate velmi dobrym vzorom pre budovanie dal$ich takychto
zariadeni na Slovensku. Tak neobjavujme uZ objavené a pomé6zme tym nestastnym 'ud'om s autizmom.

Otazne je ale ¢i sa podobna situacia bude este opakovat, pretoze sme budovanie Drahuskova financovali
cez norske fondy, pri rozbehu nam pomohlo mnozstvo dobrych I'udi a v zasade nam pomohlo asi $tastné
postavenie hviezd. KIicovou otazkou je ale financovanie, na ¢om to zlyhava, pretoze zaujemcovia o
vystavbu podobného centra si povedia: Ved sa to neda. Bez redlnej podpory Statu je také zariadenie

v podstate neufinancovatel'né.
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