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Ako pomoct zit
Cloveku s autizmom
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VYSKYT 0SOB S PORUCHOU AUTISTICKEHO
SPEKTRA NARASTA A PRISTUP STATU K RIESENIU
PROBLEMOV ICH FUNGOVANIA V SPOLOCNOSTI
JE SUCAST FUNGOVANIA SYSTEMU SOCIALNEJ

STAROSTLIVOSTIL.

Kto pozna radinu, ktord ma vo svojom stre-
de niekoho s tazkym postihnutim mentalnych
schopnosti alebo priamo s autizmom, vie, ze
predstava o autizme, ako si ju vela ludi urobilo
podla filmu Rain Man, nie je td sprdvna. V sku-

tognosti vidime pri pohlade na takto postihnuté-

ho ¢loveka niekohao, kto je zdfaly, bezradny, nikto
mu nerozumie, on nikomu nerozumie - preto
napriklad kri¢i & biicha sdm seba a okolo seba.

Jeho blizki mu chel poméct, nemaji podmien-
ly, moZnosti. Ddfajd v pomoc Stétu, systému.
Hovoria: ... ved aj nade dieta je ob&anom Slo-
venskej republiky, mdme ndrok na to, aby §tat
pomohol.” Skutoénost je viak takd, Ze ich 3an-
ce st malé.
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Ludia, ktori maj( dieta s autizmom - s neja-
kou poruchou v ablasti ,autistického spek-
tra” - detsky autizmus, atypicky autizmus,
Aspergerov syndrém, Rettov syndrém - uz

.....

je za svojich ob&anov so zdravotnym postihnu-

tim zodpovedny. Delimitoval kompetencie na
samospravy,

Atakjediné, ¢o mdZu urobit, je obrétit sa na
samosprévny kraj, v ktorom maj(i trvalé bydlis-
ko. Odovzdaju Ziadost s nddejou, Ze sa ocitnd
v ,nejakom poradovniku”. Ale v akom? Pokial
ide o dospelych, na Slovensku nie je Ziadne
volné miesto na umiestnenie &loveka s poru-
chou autistického spektra.
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AKCENT

V Zivote ma
zmysel len to,

¢o sme urobili

pre druhych.

My nasich klientov
neopatrujeme -
my s nimi Zijeme!
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KOLKO JE AUTISTOV

Este raz: pre umiestnenie dospelej osoby

s postihnutim v oblasti poruchy autistického
spektra v Specializovanom prostredi na celom
Slovensku nie je Ziadne volné miesto.

Pritom ked' sme robili analyzu vyskytu poctu
osbb s touto poruchou, zistili sme, Ze na Slo-
vensku je viac ako 34-tisic autistov. Ak by len
tretina z nich bola tych ziifalych a extrémne

tazko zvlddnutelnych, aj tak je to nesmierne

mnoZstvo.

TaZko si predstavit, Ze by manazér nejakej fir-
my podpisal zmluvu s inym subjelktom, ked mu
vopred povie, Ze mu za pticu & sluzbu nezapla-
ti alebo zaplati len tvrtinu redlnych nakladov.

Riaditelia zariadeni socidlnej starostlivosti na
to pristlipit musia. SU niteni podpisat zmluvu
so samaspravnym krajom, z ktorého majd svo-
jich klientov, aj ked vopred vedia, Ze im to po-
kryje len jednu Stvrtinu ndkladov na previdzku
zariadenia. Inak by nedostali v8bec nic.

MOZU ZMYSLUPLNE PRACOVAT

Komunitné centrum Drahugkovo, ktoré m3 vo
svojom Specializovanom zariadeni na pomoc
0sobdm s autizmom desat klientov so zdra-
votnym postihnutim v tyZdennej a celoro&nej
prevddzke, by mohlo byt modelom, ako by to
na Slovensku mohlo vyzerat v oblasti pomaoci
takymto osobam.

Nasi klienti maji chrdnené dielne, pracu v hrn-
Ciarskej &i stoldrskej dielni, kuchynii pracovni.
Pracujl s dohladom na poli¢ku, opatrujd zvie-
rata - krdliky, sliepky, oveéky - jednoducho
robia zmysluplnd pracu.

Toto komunitné centrum v&ak uZ nemohlo
uspokojit dalsich zdujemcov (Ziadosti sme mali
viac ako Sestdesiat). A kedZe sme chceli pora-
dit rodi¢om, kam mdZu svoje dieta umiestnit,

oslovili sme - spolo¢ne s Autistickym centrom
Andreas v Bratislave - Ministerstvo price, so-
cidlnych veci a rodiny SR, ako aj véetky samo-
spravne kraje na Slovensku s jedinou otdzkou:

.Kde a kolko miest mdZete vo svojej pdsob-
nosti pondknut pre umiestnenie dospelej
osoby s postihnutim v oblasti poruchy autis-
tického spektra v Specializovanom prostredi
pre dospelych ludi s autizmom?” Odpoved zo
vietkych samospravnych krajov bola taks, ako
sme uz spominali: Ziadne.

FUNGOVALO BY AJ DVADSATKRAT

Pritom Komunitné centrum Drahuskovo -
zariadenie na pomoc desiatim osobam

s autizmom tazkého stupfia - pracuje v lokalite
Krajné uz sedem rokov. Je to model, ktory je
odborne a praxou pinohodnotne overeny, fun-
guje v prospech svojich klientov. Funguje s po-
mocou mnohych podporovatelov, sponzoroy,
ludi s dobrym srdcom. LenZe takychto zariade-
ni by potrebovalo Slovensko aspofi dvadsat.

Na prekonanie bariéry Eloveka s poruchou
chddze sa vybuduje vytah. My sme tie? vytvo-
rili ,bezbariérové prostredie” aj pre nasich
spoluob&anov s autizmom. Im totiZ nestadi
vytah, plo$ina. Potrebuiju prostredie, v ktorom
sa budd citit bezpeéne, budd mat svoj Fivot
pod dohladom, s pomocou, asistenciou. Potre-
buju prostredie - zariadenie, kde bude dosta-
tok lkvalifikovaného persondlu, ktory im bude
pomahat, asistovat.

Ano, toto bezbariérové prostredie je ovela
ndkladnejsie ako vytah. Aj na investiciu, aj na
prevadzku. LenZe: diskriminaéné odmietnutie
dostatolnej starostlivosti o tazko zdravotne
postihnutych ob&anov SR len preto, Ze starostli-
vost o nich je financne ndkladng, je nepripustné.

Autar je riaditel lomunitného centra Drahuskovo
a otec syna s autizmom.
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